
Кабардино-Балкария – сила гор и воды

(c 14.10.2026 по 18.10.2026)
1 день. 14.10

Выезд из Белгорода. 14:00 (время уточняется)
Сбор группы в Белгороде (место сбора уточняется при бронировании). Посадка в автобус, оснащённый мягкими
креслами, кондиционером, зарядными устройствами  и телевизором.

2 день. 15.10

г. Нальчик -знакомство со столицей - г, замок Шато-Эркен и сладкий вкус…
Ориентировочное прибытие в Нальчик – рано утром, остановимся у кафе. Завтрак самостоятельно
Знакомство с Нальчиком
Город раскинулся у подножия Главного Кавказского хребта, утопая в зелени знаменитого Атажукинского парка –
одного из самых больших в стране. Воздух напоён ароматами хвои и горных трав, а с любой точки открывается
величественная панорама заснеженных вершин. Вы увидите главные символы Нальчика: величественную Джума-
мечеть, монумент «Навеки с Россией», площадь Согласия и площадь 400-летия присоединения Кабарды к
России с изящной статуей царицы Марии Темрюковны. Прогулка подарит ощущение уюта и величия – Нальчик по
праву считается одним из красивейших городов Северного Кавказа.
Замок Шато Эркен – европейская сказка на Кавказе
Всего в часе езды – настоящее чудо: замок Шато Эркен. Этот пятиэтажный романский замок, окружённый
искусственным озером с рыбой и птицами, ничуть не уступает средневековым достопримечательностям Европы. Он
стоит посреди огромных виноградников (2000 га). Вы прогуляетесь по территории, заглянете в сказочные подвалы с
коллекциями напитков и узнаете историю создания этого удивительного места. Идеальная локация для фотосессий!
Фирменный магазин кондитерской фабрики «Нальчик Сладость»
Завершим день сладкой нотой. Фабрика работает с 2004 года, предлагая сотни наименований из натурального
сырья. Дегустация и покупка знаменитых кавказских сладостей – увезите частичку этого вкусного края.
По окончанию программы заселение в гостиницу г. Нальчика,

3 день. 16.10

Завтрак в гостинице. Чегемское ущелье: сила воды и древние тайны
Чегемские водопады – жемчужина ущелья
Путешествие в Чегемское ущелье (54 км от Нальчика) – дорога петляет среди нависших скал, внизу бурлит река
Чегем. Главное чудо – Чегемские водопады, памятник природы. Первым вы увидите Малый водопад Адай-
Су («Девичья коса») – его мощные потоки низвергаются с высоты около 30 метров. Это самый мощный из всей
группы. Особую магию придаёт игра света: солнце проникает на дно теснины лишь на 3–4 часа в сутки, поэтому там
почти всегда таинственный полумрак. Осенью водопады особенно полноводны и живописны.
Горное селение Верхний Чегем – музей под открытым небом
Поднимаемся выше в Верхний Чегем, где вас ждут:

сторожевая башня XVII века;
древний некрополь – «Город мёртвых» с каменными склепами;
грот Кала-Тюбю – стоянка первобытного человека (13–15 тысяч лет);

Верхнечегемское городище с могильниками XIII–XIV веков.
Прогулка сквозь века – каждый камень хранит память о давно ушедших поколениях.
Термальный комплекс Гедуко (по желанию всей группы 600р)– целебные воды
После насыщенного дня – отдых в комплексе «Гедуко» (селение Кишпек). Здесь оборудовано шесть бассейнов с
водой от +20 до +45 °C. Вода обладает противовоспалительными и обезболивающими свойствами, рекомендована
при заболеваниях сосудов, кожи, опорно-двигательного аппарата. Водные аттракционы, массажные столы, уютное
кафе – идеальное завершение дня!
Ночлег в гостинице Нальчика.

4 день. 17.10

Завтрак в гостинице Голубое озеро, Безенгийская стена. 
Голубое озеро Церик-Кёль – самое глубокое на Кавказе
Утро начнётся с чуда природы – Голубого озера (Черекский район). При поверхности всего 235×130 метров его
глубина достигает 258–279 метров – это глубже, чем озеро Севан (86 м). Вода необыкновенно чиста, отливает
небесно-голубым цветом. Удивительно, что в озеро не впадает ни одной речки, но из него вытекает мощный поток –
около 5–6 миллионов вёдер в сутки. Владимир Гиляровский писал: «Среди леса находится небольшое горное озеро,
синие спокойные воды его отражают, как в зеркале, скалистые вершины».
Дорога на внедорожниках – посвящение в горные странники
Затем – самое сердце каменного царства, Безенгийское ущелье. Дорога сюда становится всё круче и уже, и здесь
наш автобус уступает место настоящим внедорожникам. Пересадка в эти мощные машины – словно посвящение
в горные странники.
Джипы с рычанием преодолевают каменистые броды и крутые подъёмы, взбираясь всё выше по склону. Колёса



цепляются за осыпи, мотор напряжённо гудит, а за окном проносятся головокружительные обрывы. Это не просто
трансфер – это уже часть приключения, суровое и захватывающее путешествие в самое лоно гор. Каждый поворот
открывает новые, невероятные панорамы, а тряска и рев мотора лишь добавляют остроты ощущениям.
«Язык троля» – каменный великан над бездной
И вот, после этой тряской, но невероятно живописной дороги, мы достигаем поистине уникальной точки – «Языка
троля». Это удивительный каменный выступ, нависающий над пропастью. Не точная копия знаменитого
норвежского собрата, а его кабардино-балкарский, ничуть не менее впечатляющий вариант.
Представьте себе: огромная каменная плита, сорвавшаяся, казалось бы, с самой вершины и застывшая в дерзком
прыжке над бездной. Стоя на этом выступе, вы парите над ущельем, и перед вами открывается панорама, от
которой захватывает дух. Величественная Безенгийская стена с её ледяными пиками-пятитысячниками предстаёт
как на ладони. Ветер здесь гуляет свободный и холодный, а ощущение, будто ты стоишь на языке каменного
великана, который рассказывает древнюю сказку о горах, останется с вами навсегда. Это идеальное место для
фото, которое станет жемчужиной вашего альбома.
Безенгийское ущелье – кавказские Гималаи
Главная жемчужина – Безенгийская стена, 12-километровый хребет, где сосредоточены шесть из восьми вершин
Кавказа выше 5000 м (кроме Эльбруса и Казбека). Среди них: Джангитау (5059 м), Катын-Тау (4970
м), Гестола (4860 м). Единый ледяной массив производит ошеломляющее впечатление. У подножия – легендарный
альплагерь Безенги (основан в 1959 году). Это место называют «Президиумом гор» – вершины собираются
вместе, словно на совет величайших владык. Стоя у подножия ледяных исполинов, чувствуешь себя песчинкой
перед вечностью.
Термальный комплекс «Аушигер»
Завершим программу расслаблением в ещё одном источнике целебных вод – «Аушигер». Тёплая минеральная
вода снимет усталость и наполнит тело лёгкостью.
После окончания программы (ориентировочно 17:00–18:00) – посадка в автобус и отправление в Белгород.
Ночь проведёте в дороге с остановками для отдыха.

5 день. 18.10

Возвращение в Белгород
В течение дня автобус продолжит путь через Ростовскую область и Черноземье. Вспоминайте величественные
водопады, таинственные ущелья, ледяные вершины и тёплые термальные источники. В багаже – фотографии,
сувениры из «Нальчик Сладости» и незабываемые впечатления от трёх стихий Кавказа: камня, воды и вкуса.
Ориентировочное прибытие в Белгород – вечером 18 октября (точное время зависит от дорожной ситуации).

Стоимость тура для 1 человека:

 При группе 40 чел
Гродно: гостиница «Корона»*** 2-местные номера 24 000 руб.

1-Местное размещение 27 000 руб

В стоимость включено:

Автобусный проезд по маршруту Белгород – Нальчик – Белгород и на потяжении всей экскурсионной
программы (комфортабельный автобус).
Путешествие на внедорожниках (джипах) к «Языку троля» в Безенгийском ущелье (включая трансфер и саму
поездку).
Проживание в гостинице «Корона» (г. Нальчик) – 3 ночи (с 14 по 17 октября). В гостинице имеется крытый
тёплый бассейн, которым вы можете пользоваться в свободное время.
Питание: 2 завтрака (шведский стол) в гостинице «Корона» (ориентировочно 15 и 16 октября; точные дни
уточняются по факту размещения).
Посещение термального комплекса «Аушигер» (входной билет включён).
Экскурсионное обслуживание по программе (включая все входные билеты и услуги гида).

Дополнительно оплачивается:

Кавказское застолье – по желанию (ориентировочная стоимость 2000–2500 руб. на человека, точная цена
уточняется при бронировании). Это уникальная возможность отведать блюда национальной кухни в атмосфере
горного гостеприимства.
Обеды и ужины – не включены в стоимость (вы сможете самостоятельно выбрать кафе и рестораны по пути
или заказать питание в гостинице).
Личные расходы – сувениры, сладости, дополнительные напитки и т.п.

 

Памятка туристу: что взять с собой
Чтобы путешествие было максимально комфортным и безопасным:

Одежда и обувь
Удобная непромокаемая обувь (треккинговые ботинки или кроссовки с протектором) – для прогулок по скалистым



тропам.
Тёплый ветрозащитный пуховик или куртка – в горах в октябре прохладно и ветрено.
Флисовая кофта или свитер (многослойность).
Шапка, перчатки, шарф – на высоте может быть очень холодно.
Сменная лёгкая одежда, купальник/плавки, шлёпанцы, полотенце – для термальных комплексов.
Дождевик или зонт – погода в горах переменчива.

Личные вещи и гигиена
Солнцезащитные очки (яркое солнце на снегу).
Крем от загара с высоким SPF – осенью на юге солнце активно.
Средства гигиены, влажные салфетки.
Аптечка: пластыри, обезболивающие, средства от укачивания, от расстройства желудка, индивидуальные
лекарства.
Термос с горячим чаем – пригодится в ущельях.

Документы и деньги
Паспорт, медицинский полис (обязательно).
Наличные деньги (в горных сёлах карты принимают не всегда) и банковская карта.
Распечатанная программа и контакты гида.

Прочее
Зарядное устройство, пауэрбанк (в автобусе розетки могут быть не у всех кресел).
Фотоаппарат или камера – для невероятных пейзажей.
Лёгкий перекус (орехи, сухофрукты, печенье) и бутылка воды – в дороге и на экскурсиях.
Небольшой рюкзак для дневных выходов.

Желаем вам яркого путешествия! Пусть три стихии Кавказа подарят вам незабываемые эмоции!
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